
2024年7月
カテゴリ No 質問項目 回　答

1
取得可能な資格はありますか？ 心理学類では、高等学校教諭一種免許状（公民）、公認心理受験資格が得られます。

2

文学部人間行動学科、生活科学部人
間福祉学科との違いは何ですか？

・現代システム科学域　心理学類では「実験心理学」と「臨床心理学」の両方につい
て、共通する基礎を学び、いずれかの学びを専門的に深めていくことができます。ま
た、認知科学、環境心理学などの心理学関連分野や社会学，情報学などの隣接科学分野
も学ぶことができます。
・文学部　心理学コースでは、人の心の動きを人や動物の実験・調査・観察などの客観
的な指標を通して科学的に明らかにしていくことを目的とした「実験心理学」を中心的
に学ぶことができます。
・生活科学部　人間福祉学科では、心の問題を抱えた人々に対する診断・治療などを目
的とした「臨床心理学」を中心的に学ぶことができます。
　3つの学部いずれでも公認心理師を目指すことが可能な学部カリキュラムを開設して
いますが，受講できる人数にはそれぞれ一定の制限があります。心理学類において、公
認心理師国家試験受験資格取得のためのカリキュラムを履修できるのは15名までとなっ
ています。

※いずれも公認心理師を目指すことが可能なカリキュラムを開設しています。ただし文
学部・生活科学部における公認心理師カリキュラムは2025年度入学生を最終学年とし
て、学部・大学院ともに廃止される予定です。
※公認心理師資格取得のための受験資格を得るには、大学で所定の科目の単位を取得し
て卒業した後に、（1）公認心理師カリキュラムを有する大学院に進学して所定の科目
の単位を取得して修了する、または、（2）文部科学大臣・厚生労働大臣が認めるプロ
グラムにのっとって業務が実施されている施設において２年以上の実務を経験する必要

3

公認心理士資格試験を受験のための
必要な履修はできますか？卒業して
から実務経験を行う場合、施設の紹
介などはありますか？

できます。実務経験を積むための施設は全国で9ヶ所しかないため、心理学類（人間環
境科学課程）の卒業生は、大学院に進学する場合がほとんどです。また、実務経験施設
への大学からの公的な紹介はしておりません。

4
公認心理士を取得したいが病院関係
での就職はどのくらい可能なのか。

大学卒業後大学院に進学し、公認心理師カリキュラムをすべて履修し、修了後資格試験
に合格した場合、病院への就職の可能性があります。タイミングや縁の要素もあります
が、多くの修了生（臨床心理士資格も取得している）が就職している実績はあります。

5
心理学を学ぶ方は資格を取られる方
が多いと思いますが、心理学を学び
応用していく研究もありますか？

心理師（士）の資格は、大学院を修了しないと得られませんし、学生の2/3は資格の取
得を目指さず、心理学の勉強をしています。心理学類の教員には、心理学の関連分野で
ある認知科学、情報工学、環境工学、医学、教育方法学などの研究を行っている教員も
多く、卒表論文では心理学の応用的な研究に取り組む学生もいます。

6
現代システム科学域の学域全般で入
学したときと、心理学類で入学した
ときのやることの違いについて。

学域募集で入学した場合には、現代システム科学全体を学んだ上で、4学類のいずれか
の学類に進みます。また、学域募集ではFDCという特別なカリキュラムを選択すること
ができます。学習内容自体は、自分がどの授業を選択するかで変わってきますので、1
年次では学域募集での入学でも、心理学類での入学でも、ほぼ同じような学習内容とす
ることが可能です。

7
心理学類という新しい学類が設立さ
れたが、教授の方々の専門分野は何
なのかについて。

大阪公立大学ホームページ、心理学類の教員紹介をご覧ください。

8 SDGsと関連する心理学類の授業とは。
「人間システムとサステイナビリティ」などがあります。

9 FDCに行くにはどうすればよいか。
学域単位入試で入学し、1年次の「未来デザインインターンシップ」を受講する必要が
あります。

10
公認心理師／臨床心理士になるための
勉強。

学類、及び研究科での、各資格のカリキュラムにおける講義科目を受講し、専門的知識
を習得するととともに、実習形式の科目や実習指導を通して、実践的な専門性を身につ
けることが求められます。

11
公認心理師／臨床心理士になりたい
が、学部では実験心理もしてみたい。

実験心理学を学びながら、公認心理師カリキュラムを履修することは可能です。臨床心
理士になるためには、臨床心理学分野の大学院に進む必要があります。
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12
文学部の心理との、研究できる内容の
違い。

文学部では「実験心理学」を研究できます。心理学類では、「実験心理学」と「臨床心
理学」の両方を学び、どちらかを選んで研究することができます。

13
他学部の授業や、心理学類以外の授業
を受けられるか。

現代システム科学域では、学域共通科目の中に含まれる他学類の概論科目や、PBLプロ
グラムに含まれる他学類の専門科目を、卒業単位の範囲内で受講できます。他学部の科
目は、開講している学部が認めていれば受講できます。

14

臨床心理士の資格はこちらの学部の大
学院（現代システム科学研究科）に進
学しないと取れないということでした
が、こちらの大学院で臨床心理士の資
格取得を目指しつつ、他学部での履修
を行うことは可能でしょうか？

可能です。現代システム科学研究科臨床心理学分野の大学院受験においては、どの学部
を卒業したかは、問われません。

15
ディスカッション等は多く行われます
か

少人数制による演習や実習では、ディスカッションを行います。

16 FDCはどんなことをしますか？

未来デザインコース(FDC)は、目指すべき未来の社会を創造すべく自分でその道筋をデ
ザインし、持続可能な社会の実現を実行できる人材を養成することを目的としていま
す。1年次からインターンシップに参加し、メンター教員の指導の下、様々な学類の科
目を組み合わせて学び、フィールドでの問題解決に挑みます。

17 留学のカリキュラムはありますか？

現代システム科学域では、海外への短期留学のプログラムをいくつか実施しています。
短期留学に参加することで、学域共通科目「海外インターンシップ」の単位を取得でき
ます。ただし感染症の状況によりプログラムを実施できない場合もあります。

18
数学はどれくらいの難易度ですか？文
系で数学が苦手でも大丈夫でしょうか

心理学類では，入学生の数学習熟度に合わせた２科目の数学科目（数学リテラシー，線
形代数）を用意しており，数学苦手な方には高校数学から学びなおせる数学リテラシー
の受講を推奨しています。

19

学域入学から学類配属の流れについて
教えてほしい

学域単位入学生は、1年次の間は学類に配属されず、ほぼ共通のカリキュラムで学びま
す（学類単位で入学した人のカリキュラムも、1年次の間は、ほぼ共通しています）。2
年次に進級する際に希望する学類に配属されますが、特定の学類に希望が集中した場合
は、1年次の成績によって調整することになります。数学や統計など一部の科目は、希
望する学類が指定する科目を1年次から選択する必要があります。学類選択に迷った場
合は学生アドバイザーに相談できます。

20 通学は４年間全て中百舌鳥ですか？

2025年度入学生は，１年後期のみ森ノ宮キャンパス，それ以外は中百舌鳥キャンパ
ス，
2026年度以降の入学生は，1年時森ノ宮キャンパス，２〜４年時中百舌鳥キャンパス
で学ぶ予定です。

21
コマ数が多すぎてサークル、バイトと
の両立が難しいということはあります
か？

忙しくはなりますが、両立させている学生は多くいます。また、CAP制のため学期内で
履修できる単位数に上限があるので、コマ数を極端に多くすることはできないように
なっています。

22
公民教員免許と公認心理師カリキュラ
ムの両立はできますか

忙しくはなりますが、可能です。

23 学域一括入学の1年目の学びの内容

学域単位入学生は、1年次の間は学類に配属されず、ほぼ共通のカリキュラムで学びま
す（学類単位で入学した人のカリキュラムも、1年次の間は、ほぼ共通しています）。
数学や統計など一部の科目は、希望する学類が指定する科目を1年次から選択する必要
があります。

24
学域一括入学して2年時の学類へは希
望通りに入れるか？

希望者が定員をオーバーしてしまった場合は、希望通りいかないこともあり得ます。希
望者が多数の場合には，１年時の成績を用いて選抜を行うことがあります。

25
スクールカウンセラーになりたい。公
認心理師の15名に入らないと苦しい
か？

公認心理師カリキュラム履修希望者が15名以内の場合は問題ありません。希望者が15名
を越えると、特定科目での成績で選抜されます。しかし、スクールカウンセラーになり
たいという希望は、公認心理師のカリキュラムを履修できない場合でも、かなう道はあ
ります。

学
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26
公認心理師になるのと、臨床心理士に
なるのでは、スクールカウンセラーに
なるのにはどちらがなりやすいか？

現在は、何とも言えません。それは、公認心理師資格のみをもった人が、現場で活動し
ているケースが極少ないからです。スクールカウンセラーを雇う各都道府県は、二つの
資格を応募資格にしているところが多いです。最近、臨床心理士のみの資格者が高い倍
率を超えて、就任している例を知っているので、今のところ、どちらの資格もスクール
カウンセラーになれる可能性がある、と言えます。将来についてはわかりません。

27
未来デザインコースにいって、心理学
類に入れるか？、公認心理師になれる
か？

未来デザインコースは、授業や学外での活動もあり、時間的に大変ではありますが、問
題なく心理学類にも入れるし、実習時間を考慮に入れて時間割を組めば、公認心理師カ
リキュラムも受講できます。

28
未来デザインコースに行きたいが、自
分の研究に合致している教授がいなけ
れば、入れないか？

未来デザインコースは、学域の全ての教員から指導教員を選ぶことができます。主たる
指導教員の他に、他の学域の教員を副指導教員として、他分野の学問との融合的な視点
で研究を進めることができます。

29
1年時では、心理学の専門的なことは
まだ学べないか？

「人間システムとサステイナビリティ」や「心理学概論」があり、1年時でも心理学を
学ぶことはできます。

30
外国語の授業、「第2外国語」はある
か？

大阪公立大学では「初修外国語」と呼んでいます。どれか１つの「初修外国語」を選択
する必要があります。

31
サステイナブルの授業のイメージがつ
かめないので、教えてほしい

資源の枯渇、森林伐採や二酸化炭素排出による地球温暖化、それを起因とする気候変動
が深刻化し、地球そのもののシステムが破壊されています。さらに、ヒト同士の間で
も、地域格差、感染症の拡大、富の集中と格差、異文化間の対立、情報セキュリティイ
ンシデント、戦争、などの問題が世界的な規模で起こり、現代は持続可能ではない危機
にあります。現代社会を持続可能な形に変えていくための学問が、サステイナブルの授
業と言うことができます。１年生次に、自然、情報、社会、人間システムのそれぞれの
観点からサステイナビリティを考える授業があります。

32
現代システム科学域が広く学べるのが
強みだときいたが、逆に専門性に関し
て、他大学と比較して強みはあるか？

心理学のほぼ全分野を網羅する教員を揃えており，心理学を専門的に学べることに加え
て，他大学にはない環境心理学や認知情報科学などの心理学関連分野の専門科目を配置
し専門性を高めています。

33

現代システム科学域の心理学類が第1
志望なのですが、同時に現代システ
ム科学域の学域一括は受験すること
は可能ですか？

前期入試で心理学類、後期入試で学域募集を受験することは可能です。前期入試で、心
理学類と学域募集を同時に受験することはできません。

34
心理学類の募集と学域単位募集の違
い。

心理学類で募集している入試に合格した人は、入学時に学類が決定しています。学域単
位募集で入学した人は、2年次になるときに学類を選ぶことができます。入試について
は、特別選抜では、学校推薦は学類単位、国際バカロレア・ユネスコスクール・SSH・
帰国生徒特選は学域単位というように、募集枠ごとにきまっています。一般前期試験で
は、心理学類の個別学力検査は英・国型と理・数型から、学域単位募集の個別学力検査
は英・数型、英・国型、英・小論型、理・数型から選択できます。一般後期試験は学域
単位募集のみです。

35
大学には授業がない時に自習などに
行くことはできますか？

ラーニングコモンズ、学習室など自習できる環境がキャンパス内に複数設置されていま
す。

36
今後もオンライン授業は活用してい
きますか？

今後の状況によりますが、本学では対面授業を基本としています。心理学類では、実験
や演習も多いので、できるだけ対面授業を行う方針です。
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