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都
市
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
研
究
セ
ン
タ
ー

　

准
教
授　
　

国
田　

賢
治

●
は
じ
め
に

　

大
阪
市
立
大
学
の
全
学
共
通
教
育
の
中
に

「
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
科
学
科
目
」が
あ
り
ま
す
。

新
入
生
の
皆
さ
ん
の
多
く
は
、
こ
の
科
目
を
履

修
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
在
学
生
の

多
く
の
方
は
す
で
に
履
修
さ
れ
て
い
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
私
は
、
こ
の
科
目
の
内
の
講
義
で
あ

る〝
体
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
科
学
論
〞を
担
当
し
て

お
り
、
担
当
し
た
年
度
か
ら
毎
年
、
そ
の
講
義

の
は
じ
め
に
、
大
学
入
学
以
前
で
受
け
て
き
た

授
業
の
「
体
育
」
に
関
す
る
イ
メ
ー
ジ
に
つ
い

て
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

名
詞
と
形
容
詞
を
3
つ
ず
つ
答
え
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
2
0
0
7
年
度
で
は
2
0
0
名

程
度
の
受
講
生
を
対
象
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
上

位
の
1
位
か
ら
3
位
は
、
名
詞
が〝
運
動
〞、〝
健

康
〞、〝
汗
〞
で
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
形
容
詞

は
、〝
楽
し
い
〞、〝
し
ん
ど
い
〞、〝
暑
い
〞で
あ

り
ま
し
た
。
こ
こ
数
年
間
の
イ
メ
ー
ジ
は
、
ほ

と
ん
ど
大
き
な
違
い
は
み
ら
れ
ま
せ
ん
。
さ
ら

に
、
受
講
生
に
対
し
て
、
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
科

学
の
講
義
で
聞
い
て
み
た
い
こ
と
を
記
述
し
て

も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、〝
脂
肪
の
減
量
〞や〝
生
活

す
る
た
め
の
筋
力
維
持
〞 

か
ら
〝
ス
ポ
ー
ツ
技

能
の
向
上
〞
に
い
た
る
ま
で
身
体
の
形
態
や
機

能
に
関
係
す
る
実
に
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り

ま
し
た
。

　

私
は
、
大
阪
市
立
大
学
に
着
任
し
て
か
ら
約

10
年
経
ち
、
大
学
生
の
親
世
代
に
近
い
年
齢
と

な
り
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
大
学
生
の
親
に
あ

た
る
世
代
の
「
体
育
」
に
関
す
る
イ
メ
ー
ジ
の

名
詞
の
圧
倒
的
な
1
位
は
、〝
根
性
〞で
あ
り（
文

献
1
）、大
学
生
で
は
今
年
度
は
な
ん
と
た
っ
た

6
名
で
し
た
。
こ
の
よ
う
に
「
体
育
」
に
関
す

る
イ
メ
ー
ジ
に
世
代
間
で
大
き
な
違
い
が
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、
私
達
世
代
が
20
歳
代
で
あ
っ

た
頃
、
大
学
生
の
場
合
と
同
様
に
、
健
康
・
ス

「
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
領
域
」
の
授
業
は

ど
う
し
て
大
学
教
育
に
必
要
な
の
か

「
ス
ポ
ー
ツ
」を
科
学
す
る
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ポ
ー
ツ
科
学
科
目
の
授
業
で
聞
い
て
み
た
い
こ

と
を
問
わ
れ
た
と
し
た
ら
、
か
な
り
の
多
く
の

人
が
今
の
学
生
よ
り
も
返
答
に
窮
し
て
い
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

実
際
、
私
は
、
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
領
域
の
道

を
志
す
に
あ
た
っ
て
こ
の
壁
に
大
き
く
ぶ
ち
当

た
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、「
健
康・ス
ポ
ー
ツ
領

域
と
は
?
」「
一
体
、
そ
の
領
域
は
大
学
教
育
に

お
い
て
な
ぜ
必
要
な
の
か
」
を
真
剣
に
考
え
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
な
経
緯
か
ら
述
べ
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
。

●
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
領
域
と
の
出
会
い

　

大
阪
市
立
大
学
の
教
員
は
、
生
ま
れ
た
と
き

か
ら
教
員
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大

学
教
員
の
多
く
は
、
そ
の
教
員
と
な
る
ま
で
の

人
生
の
中
で
、
何
ら
か
の
出
会
い
が
あ
り
、
数

多
く
の
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
重
ね
て
、
そ
の
道

に
進
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。
私
は
、
そ
の
典
型

的
な
一
人
で
す
。
学
生
の
何
人
か
で
も
お
役
に

た
て
れ
ば
と
思
い
、
こ
れ
か
ら
自
分
自
身
の
経

験
し
た
こ
と
が
ら
に
つ
い
て
赤
裸
々
に
述
べ
る

こ
と
に
い
た
し
ま
す
。

　

幼
少
の
頃
、
私
は
身
体
が
丈
夫
で
な
く
、
大

人
に
な
っ
て
給
料
を
も
ら
っ
て
生
活
す
る
に
は

身
体
を
あ
ま
り
使
わ
な
い
職
業
に
つ
く
し
か
方

法
は
な
い
と
親
を
含
め
い
ろ
い
ろ
な
方
か
ら
勧

め
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
漠
然
と
し
た
イ

メ
ー
ジ
で
、私
は
、小
学
校
の
先
生（
実
際
は
、

身
体
活
動
が
多
い
大
変
な
職
業
で
あ
る
と
後
で

わ
か
っ
た
の
で
す
が
…
）に
な
っ
て
み
よ
う
か
な

と
思
い
、
1
9
8
7
年
に
金
沢
大
学
教
育
学

部
の
小
学
校
教
員
養
成
課
程（
大
阪
市
立
大
学

で
い
え
ば
、
文
学
部
の
教
育
学
コ
ー
ス
に
あ
た

る
）に
入
学
し
ま
し
た
。

　

ま
た
こ
の
こ
ろ
、
大
学
に
は
授
業
は
存
在
し

な
い
と
勝
手
に
思
い
込
ん
で
い
た
り
し
た
こ
と

や
、
現
在
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
シ
ス
テ
ム
と
は
異

な
り
、
自
由
選
択
が
大
き
く
制
限
さ
れ
て
い
た

こ
と
も
あ
っ
て
、
大
学
の
教
養
教
育
期
間
に
あ

た
る
2
年
間
は
適
当
に
こ
な
し
、
残
り
の
2
年

間
は
集
中
す
れ
ば
い
い
や
と
言
い
聞
か
せ
、
教

養
科
目
を
受
講
し
は
じ
め
ま
し
た
。
出
席
重
視

の
授
業
以
外
は
い
か
に
さ
ぼ
る
の
か
、
い
か
に

要
領
よ
く
単
位
を
取
得
す
る
か
に
注
意
を
払
っ

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
中
学
校
お
よ
び
高
等
学

校
で
ほ
と
ん
ど
で
き
な
か
っ
た
卓
球
を
前
半
の

2
年
間
で
集
中
し
て
や
り
ま
く
る
ぞ
と
い
っ
た

感
じ
で
し
た
。
さ
ら
に
、
私
が
大
学
生
の
頃

は
、
バ
ブ
ル
期
真
っ
只
中
で
、
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
に
関
心
を
持
ち
、
2
、
3
ヶ
月
が
あ
っ
と
い

う
間
に
ず
る
ず
る
と
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

あ
る
日
、
卓
球
部
で
練
習
し
て
い
た
と
こ

ろ
、
め
が
ね
を
か
け
た
ど
う
も
学
生
じ
ゃ
な
い

人
が
体
育
館
に
入
っ
て
き
て
、
一
人
一
人
に
ア

ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
ま
し
た
。
先
輩
た
ち
や
同

学
年
の
学
生
が
熱
心
に
耳
を
傾
け
、
そ
の
後
真

剣
に
球
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。
い
よ
い
よ
私
の

と
こ
ろ
へ
来
て
、「
動
作
時
間
は
移
動
す
る
距
離

に
よ
っ
て
規
定
さ
れ
ま
す
。
あ
な
た
の
身
体
動

作
の
特
徴
を
ふ
ま
え
て
打
ち
方
を
考
え
る
な
ら

ば
、
小
さ
な
動
き
で
身
体
表
現
す
る
の
が
い
い

で
し
ょ
う
。」と
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
通
り
に
行
っ
て
み
る
と
、
違
和
感
は
あ
る

も
の
の（
脳
内
で
の
運
動
学
習
に
は
相
当
な
時

間
を
要
し
、
特
に
学
習
初
期
に
は
身
体
感
覚
と

運
動
の
遂
行
と
の
間
に
は
違
和
感
が
生
じ
る
と

い
わ
れ
て
い
る
）、今
ま
で
返
せ
な
か
っ
た
ボ
ー

図1　筆者は手前左。奥は明治大学の
選手。身構え姿勢が試合の多くの場
面でみられる。
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ル
を
返
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
れ
た
方
は
、
藤
原
勝
夫
先

生
と
い
う
金
沢
大
学
教
養
部
の
先
生
で
体
育
分

野
の
運
動
生
理
学
専
攻（
教
養
部
廃
止
後
、
医

学
部
の
新
設
講
座
の
運
動
生
体
管
理
学
教
室
の

主
任
教
授
と
し
て
現
在
に
至
る
）で
あ
る
と
の

こ
と
で
し
た
。
卓
球
の
技
能
向
上
に
は
何
が
必

要
な
の
か
を
本
当
に
知
り
た
く
な
り
、
後
日
、

先
生
の
研
究
室
を
訪
ね
ま
し
た
。
そ
の
研
究
室

は
、
実
験
室
と
研
究
室
が
組
み
合
わ
さ
っ
た
よ

う
な
も
の
で
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
と
き
、
藤
原

先
生
か
ら
卓
球
の
技
術
を
教
わ
っ
た
後
、
次
の

よ
う
な
や
り
と
り
が
あ
っ
た
こ
と
を
記
憶
し
て

い
ま
す
。

藤　
〝
体
育
の
領
域
で
研
究
し
て
い
る
人
が
い

る
ん
で
す
。〞

国　
〝
本
当
で
す
か
。
そ
ん
な
領
域
あ
る
の
で

す
か
〞

藤　
〝
ス
ポ
ー
ツ
科
学
と
い
っ
た
方
が
も
し
か
し

た
ら
分
か
り
や
す
い
か
な
。
人
の
運
動
、
そ
う

そ
う
例
え
ば
卓
球
を
行
う
と
き
に
う
ま
く
な
る

に
は
理
由
が
あ
る
と
思
う
け
ど
、
そ
の
理
由
を

科
学
な
ど
を
通
じ
て
考
え
る
と
い
う
こ
と
か

な
。〞

国　
〝
・
・
・
・
・
・
〞

藤　
〝
こ
の
分
野
は
、い
ず
れ
人
間
に
と
っ
て
き

わ
め
て
重
要
と
な
る
日
が
や
っ
て
く
る
。
今
は

多
く
の
人
が
注
目
し
て
い
な
い
け
れ
ど
も
、

き
っ
と
や
っ
て
く
る
。〞

　

日
本
で
は
、
中
世
に
お
け
る
禅
に
よ
る
身
体

へ
の
意
識
改
革
が
あ
っ
た
後
も
、
身
体
を
用
い

て
労
働
等
を
行
う
際
、
多
く
の
人
が
「
け
が

れ
」
を
感
じ
る
と
の
精
神
構
造
で
あ
る
と
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
と
き
の
私
は
ま
さ
に
そ

れ
で
、
身
体
活
動
を
伴
う
体
育
を
直
視
す
る
の

に
な
ん
と
な
く
嫌
悪
感
を
持
ち
、
先
生
と
そ
れ

以
上
会
話
を
は
ず
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
先
生
は
、
し
か
し
な
が
ら
そ
れ
と
は

関
係
な
く
、
そ
の
後
も
卓
球
部
の
活
動
を
通
じ

て
、
私
や
同
僚
の
学
生
に
運
動
の
か
ら
く
り
を

熱
心
に
指
導
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し

て
、
卓
球
を
本
格
的
に
は
じ
め
て
3
年
目
に
個

人
ダ
ブ
ル
ス
の
全
国
大
会
出
場
と
い
う
機
会
に

恵
ま
れ
ま
し
た（
図
1
）。
自
身
の
身
体
能
力
の

資
質
は
誰
よ
り
も
よ
く
知
っ
て
お
り
、
運
動
の

か
ら
く
り
を
知
る
こ
と
が
い
か
に
重
要
な
こ
と

か
を
身
を
持
っ
て
体
験
い
た
し
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
ろ
か
ら
、「
健
康・ス
ポ
ー
ツ
領
域
」

は
も
し
か
し
た
ら
、
本
当
に
人
を
幸
せ
に
す
る

何
か
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る
の
か
も
し
れ
な
い

と
思
い
、
こ
の
領
域
を
研
究
す
る
志
を
持
ち
ま

し
た
。
さ
ら
に
人
生
の
目
的
を
明
確
に
持
ち
、

日
々
生
活
し
て
い
る
と
、
ど
う
し
て
も
全
体
を

包
括
す
る
た
め
の
何
か
が
必
要
だ
と
強
く
感

じ
、
今
更
な
が
ら
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の

土
壌
と
な
る
教
養
に
目
を
向
け
、
そ
の
後
で
き

う
る
限
り
、
貪
欲
に
吸
収
し
よ
う
と
つ
と
め
ま

し
た
。
そ
う
す
る
と
4
年
生
に
な
っ
て
、
練
習

が
で
き
な
い
状
況
の
中
で
も
卓
球
の
本
質
を
ふ

ま
え
な
が
ら
試
合
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
団

体
の
全
国
大
会
の
出
場
権
を
得
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
そ
の
後
、
先
の
藤
原
先
生
の
も
と
で

博
士
号（
学
術
）を
取
得
し
て
皆
さ
ん
が
い
る
大

阪
市
立
大
学
に
着
任
し
ま
し
た
。

　

ふ
り
か
え
っ
て
み
ま
す
と
、
も
う
少
し
早
く

か
ら
教
養
を
重
要
視
す
れ
ば
よ
か
っ
た
と
強
く

思
っ
て
い
ま
す
。
大
学
生
の
頃
と
は
違
い
、
今

で
は
、「
体
育
と
は
?
」
と
聞
か
れ
た
ら
、「
身

体
活
動
を
通
じ
た
人
間
形
成
を
行
う
場
で
あ

り
、大
切
な
科
目
で
あ
る
。」と
多
角
的
な
観
点

を
ふ
ま
え
て
答
え
ら
れ
ま
す
し
、「
健
康
と
の
関

係
と
は
?
」と
聞
か
れ
た
ら
、「
人
間
形
成
の
た

め
の
活
動
を
支
え
る
も
の
で
あ
り
、
ま
た
環
境

に
適
応
し
か
つ
そ
の
人
の
能
力
が
十
分
に
発
揮

さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
で
推
し
量
る
こ
と
が
で

き
る
も
の
」と
答
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、「
健
康

ス
ポ
ー
ツ
実
習
と
は
?
」と
聞
か
れ
た
ら
、「
身

体
活
動
場
面
で
経
験
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
要
求
に

つ
い
て
、
科
学
等
を
通
じ
て
客
観
的
に
把
握

し
、
言
語
化
等
を
行
っ
て
論
理
構
築
を
行
う
場

で
あ
る
。」と
答
え
ま
す
。

●
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
領
域
の

　

授
業
展
開
の
一
例

　

私
は
、
全
学
共
通
教
育
で
「
体
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
科
学
論
」「
体
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
科
学
実
験

実
習
」
お
よ
び
「
ス
ポ
ー
ツ
実
習
/
卓
球
」
を

担
当
し
て
お
り
ま
す
。
私
の
専
門
分
野
は
、
運

動
神
経
生
理
学
で
あ
り
、
次
の
よ
う
な
こ
と
を

特
に
重
視
し
て
授
業
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
は
、
ま
ず
日
常
生
活
や
ス
ポ
ー
ツ
に
お
い

て
、
ど
の
よ
う
な
動
作
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か

（
運
動
の
質
）に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で

す
。
さ
ら
に
こ
れ
を
ふ
ま
え
て
、
ど
れ
く
ら
い

の
運
動
量
が
健
康
の
維
持
・
増
進
に
必
要
な
の

か
、
ま
た
ス
ポ
ー
ツ
を
ど
の
よ
う
に
活
用
す
る

の
か
に
つ
い
て
伝
え
て
い
ま
す
。
運
動
の
質
に

関
す
る
授
業
展
開
の
ほ
ん
の
一
部
で
あ
り
ま
す

が
紹
介
い
た
し
ま
す
。

1　

前
方
ジ
ャ
ン
プ
お
よ
び
後
方
ジ
ャ
ン
プ

　

人
は
、
素
早
く
そ
の
場
か
ら
離
れ
る
場
合
、

ジ
ャ
ン
プ
動
作
を
よ
く
用
い
ま
す
。
こ
の
と

き
、
ど
の
よ
う
な
身
体
動
作
が
行
わ
れ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
。
前
方
ジ
ャ
ン
プ
と
後
方
ジ
ャ

ン
プ
で
は
、
ど
ち
ら
が
素
早
い
動
作
開
始
が
で

き
る
の
か
想
像
し
て
み
て
下
さ
い
。
た
だ
し
、

多
く
の
人
が
行
っ
て
い
る
平
均
的
な
立
位
姿
勢

（
足
へ
か
か
る
圧
力
の
中
心
が
前
後
の
中
心
に

あ
る
立
位
姿
勢
）か
ら
と
し
ま
す
。

　

前
方
ジ
ャ
ン
プ
を
行
う
場
合
に
は
、
足
圧
の

中
心
が
つ
ま
先
ま
で
移
動
し
な
い
と
運
動
遂
行

が
で
き
ま
せ
ん（
文
献
2
）。
と
こ
ろ
が
、
後
方

ジ
ャ
ン
プ
で
は
、
立
位
姿
勢
で
の
そ
の
位
置
が

す
で
に
運
動
遂
行
す
る
た
め
の
ス
タ
ー
ト
位
置

と
な
っ
て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
、
素
早
く
そ
の

場
か
ら
離
れ
る
場
合
に
は
後
方
ジ
ャ
ン
プ
が
有

用
で
あ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
加
齢
に
伴
っ
て

反
応
時
間
が
長
く
な
る
傾
向
が
あ
る
と
の
報
告

が
な
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
後
方
ジ
ャ
ン
プ

の
有
用
性
を
知
っ
て
お
く
こ
と
は
大
き
な
意
味

が
あ
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
球
技
系
の
運
動

選
手
が
、
平
均
的
な
立
位
姿
勢
か
ら
素
早
く
身

体
を
動
か
そ
う
と
す
る
時
、
し
ば
し
ば
後
方
に

ジ
ャ
ン
プ
す
る
の
を
よ
く
み
か
け
ま
す
。
ま
た

一
方
、
立
位
姿
勢
保
持
時
の
足
圧
中
心
に
は
大

き
な
個
人
差
が
あ
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
足
圧
中
心
が
か
な
り
前
方
の
方
で
立
っ
て

い
る
人
に
と
っ
て
は
前
方
ジ
ャ
ン
プ
の
方
が
素

早
く
離
れ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
身
構
え
た
姿
勢
を
保
持
す
る
と

前
方
で
の
足
圧
中
心
位
置
に
て
姿
勢
を
保
持
す

る
こ
と
に
な
る
の
で
、
前
方
ジ
ャ
ン
プ
の
動
作

Ⅲ
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開
始
が
早
く
な
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

2  

自
動
化
と
干
渉

　

足
踏
み
を
続
け
て
い
る
状
態
で
、
手
の
運
動

を
途
中
で
入
れ
た
場
合
に
は
足
踏
み
の
リ
ズ
ム

は
崩
れ
ま
せ
ん
が
、
手
の
リ
ズ
ム
運
動
を
行
っ

て
い
る
状
態
で
脚
の
運
動
を
挿
入
す
る
と
、
手

の
運
動
の
リ
ズ
ム
が
崩
れ
る
と
い
っ
た
人
が
多

く
い
ま
す（
文
献
3
）。
こ
の
違
い
は
、
こ
れ
ら

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
脳
の
ど
こ
に
存
在
し
て
い

る
か
に
よ
る
も
の
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
足
踏
み
の
リ
ズ
ム
運
動
で
は
運
動
学
習
に

よ
っ
て
自
動
化
さ
れ
て
い
る
た
め
、
こ
の
運
動

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
脳
の
下
位
に
て
存
在
し
、
一

方
、
手
の
一
過
性
の
運
動
で
は
運
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
上
位
に
て
存
在
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
上
位
と
下
位
に
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
そ
れ

ぞ
れ
存
在
し
て
い
る
た
め
、
脳
内
で
の
干
渉
が

起
こ
ら
な
い
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

れ
に
対
し
、
手
の
リ
ズ
ム
運
動
に
脚
の
一
過
性

の
運
動
を
挿
入
し
た
場
合
、
手
の
リ
ズ
ム
運
動

が
自
動
化
さ
れ
て
お
ら
ず
、
い
ず
れ
の
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
も
脳
の
上
位
に
存
在
す
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
そ
れ
ゆ
え
、
脳
内
で
の
干
渉
が
起
こ

る
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
手

と
足
の
協
応
能
を
高
め
る
必
要
が
あ
る
ピ
ア
ノ

に
習
熟
し
て
い
る
人
は
、
ど
ち
ら
の
リ
ズ
ム
運

動
に
お
い
て
も
干
渉
が
生
じ
な
い
こ
と
が
確
認

さ
れ
て
い
ま
す
。

3　

構
え
姿
勢
保
持
と
反
応
動
作

　

人
や
動
物
が
素
早
い
反
応
動
作
を
行
う
場
合

に
は
、身
構
え
た
姿
勢
が
よ
く
み
ら
れ
ま
す（
図

2
）。
こ
の
構
え
姿
勢
を
保
持
す
る
と
、脳
の
活

性
化
が
生
じ
、
反
応
動
作
が
早
く
な
り
ま
す

（
文
献
4
）。
た
だ
、
こ
の
よ
う
な
活
性
化
機
構

は
、
い
ず
れ
の
人
で
も
み
ら
れ
る
の
で
は
な

く
、
そ
の
機
構
は
ス
ポ
ー
ツ
経
験
な
ど
に
よ
る

神
経
系
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
っ
て
形
成
さ
れ

る
と
の
知
見
が
得
ら
れ
て
い
ま
す（
文
献
5
と

文
献
6
）。

●
学
生
の
み
な
さ
ん
と
私
の

 

今
後
取
り
組
む
べ
き
こ
と

　

朝
起
き
て
か
ら
夜
寝
る
ま
で
の
生
活
を
思
い

浮
か
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
何
か
を
行
う
と
す

る
時
、
そ
こ
に
は
必
ず
身
体
動
作
が
影
の
よ
う

に
存
在
し
て
い
る
は
ず
で
す
。
皆
さ
ん
の
多
く

は
、
大
阪
市
立
大
学
で
身
体
活
動
の
本
質
や
特

性
を
全
学
共
通
教
育
の
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
科
学

科
目
で
十
二
分
に
学
習
す
る
こ
と
に
な
る
あ
る

い
は
学
習
さ
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
の
よ
う

な
学
習
の
機
会
は
、
現
在
の
と
こ
ろ
、
高
校
ま

で
の
過
程
で
は
ほ
と
ん
ど
な
い
か
き
わ
め
て
少

な
い
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
大
学
教
育
に
お
い

て
の
み
こ
の
機
会
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
と

い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
、
健

康
・
ス
ポ
ー
ツ
領
域
を
学
習
す
る
意
義
や
そ
こ

で
学
ん
だ
こ
と
を
市
大
学
生
で
は
な
い
そ
の
他

の
多
く
の
方
々
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

現
在
の
日
本
で
は
、
大
学
・
大
学
院
ま
で
の
教

育
シ
ス
テ
ム
に
お
い
て
、
身
体
活
動
を
通
じ
た

人
間
形
成
が
い
か
に
重
要
で
あ
る
か
を
、
示
唆

す
る
こ
と
が
で
き
る
人
材
を
育
成
す
る
こ
と
が

急
務
で
あ
る
と
認
識
し
て
お
り
ま
す
。
私
は
、

人
材
育
成
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
輩
出
さ
れ
た
教
員

や
指
導
者
が
多
く
の
方
々
に
身
体
教
育
を
行
う

こ
と
に
な
れ
ば
と
強
く
願
っ
て
お
り
、
こ
れ
に

向
け
て
努
力
す
る
所
存
で
す
。
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■
編
集
後
記

　

前
号
か
ら
合
冊
発
行
を
行
っ
て
い
る
『
大
学
教

育
だ
よ
り
』と
『
ア
ン　
ロ
ゾ
』で
す
が
、今
号
も
、

大
阪
市
立
大
学
の
教
育
に
つ
い
て
の
、
紹
介
記
事

を
多
数
掲
載
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
『
大
学
教
育
だ
よ
り
』
は
、
と
く
に
、
本
学
の

「
学
生
の
学
び
」
や
「
教
員
お
よ
び
大
学
の
教
育

の
取
り
組
み
」「
大
学
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
の
取
り

組
み
」
の
様
子
を
紹
介
し
て
お
り
、
ま
た
、
今
年

度
か
ら
始
ま
っ
た
新
し
い
英
語
教
育
を
運
営
し
て

い
る
英
語
教
育
開
発
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

も
掲
載
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、『
ア
ン　
ロ
ゾ
』は
、

本
学
の
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
科
学
の
教
育
に
熱
心
に

取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る
国
田
先
生
に
、
学
生
の
皆

さ
ん
へ
の
思
い
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
い
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　

日
頃
、
あ
ま
り
知
り
合
う
こ
と
が
少
な
い
他
学

部
の
教
育
の
取
り
組
み
や
学
生
の
様
子
な
ど
を
知

り
、
互
い
の
理
解
を
深
め
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば

幸
い
で
す
。

国
田　

賢
治（
く
に
た　

け
ん
じ
）

1
9
6
8
年
生
ま
れ

1
9
9
7
年 

金
沢
大
学
大
学
院
自
然
科
学
研
究
科
後
期

博
士
課
程
修
了

現
在
、
都
市
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
研
究
セ
ン
タ
ー
准
教
授

大
学
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
兼
任
研
究
員

専
攻
分
野
／
運
動
神
経
生
理
学

担
当
科
目
／
体
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
科
学
論
･
体
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
科
学
実
験
実
習
･
ス
ポ
ー
ツ
実
習（
卓
球
）

図2　ネコ科の動物の身構え姿勢
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