
「本気」全員が本気で取り組んで
いて、本気だからこそ生まれる
ものがありました。迷っている
なら是非受講してみてほしいで
す。きっと自分の中で何かが変
わるはずです。

学部・学年更には大学
を超えてグループワー
クをしていくので、本
当に様々な意見を得る
ことができます。大学
生になって、まだ主体
的・能動的な事ができ
ていない人にこそオス
スメな授業です！

新たに成長した自分と仲
間に出会える授業です！
新しいことに挑戦した
い！自分の得意なところ
を見つけたい！一緒に頑
張る仲間に出会いたい！
そんな人にとってぴった
りの授業です。きっと受
講後は実りのある時間で
あったと胸を張って言え
ると思います！

他ではできない体験を通して自分の内
面に変化を起こせます。社会人を疑似
的に体験することで大学で学ぶ意味を
考え直すきっかけにもなりました。

この授業を受講するにはそれなりの
覚悟がいると思います。どのような
覚悟だとしても、主体的に学んでい
こうとする姿勢がとても大切です。
少しでも迷っているのならば、一歩
踏み出して受講してみてください！
この授業でしか得られない経験がた
くさんあります。

火

2〜3年次

無印

1〜2 年次

事前説明会
会場･時間等は申込時ご案内

事前説明会
会場･時間等は申込時ご案内9月26日(金)、10月1日(水) 4月4日(金)、4月10日(木)

※実施日程が変更になる場合があります。プログラムや事前説明会の詳細は、シラバス等で確認をしてください。

多様な視点から問いを深める思考力と、
相手に応じて効果的に伝える
コミュニケーション力が身についた。

自己分析を通じてプレゼン力が向上し、
チームの中で自分の強みを活かせるようになった。

企業メンターとの対話で、
問題の本質を考える大切さと、
新しい視点の重要性を学ぶことができた。

漠然とした問題から具体的な解決策まで、
チームで考えを深めていく過程を経験できた。

実践的な課題に取り組み、
社会で必要とされるスキルと心構えを
実感を持って学べた。

社会の問題を再定義し、課題を見つけ、
仲間と一緒に解決策を考え実践することで、
新しい価値を生み出す経験ができ
満足している。

毎週の発表とフィードバックを通じて、
確実に成長している実感が得られたので
受講してよかった。

机上の理論だけでなく、
実現可能性を考慮した
具体的な提案の作り方。

失敗を恐れない
チャレンジ精神の大切さ。

社会で活躍するために必要な、
学び続ける姿勢と変化への適応力。

大変な課題にチームで取り組むことで、
多様な視点と新しい可能性に
気づくことができた。

社会人との対話と実践的な課題を通じて、
将来のキャリアイメージを具体化できた。

正解のない問題にチームで挑戦し、
実践的な問題解決の方法を学ぶことができた。

将来を考える上で重要な気づきが得られ、
実践的な学びの価値を実感できた。

半年間の努力が実を結び、
チーム全員で最高の発表ができた時の喜び。

正解のない問題に粘り強く向き合い、
本質を見極める思考力が身についた。

※これまでの「キャリアと実践~問いの創出~」「キャリアと実践2～問いの実践～」の取り組みから
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