
 

 

 

 

 
授業のこと、サークルや部活、クラスでの人間関係のこと、どうも体調

がすぐれない・・・など、家族や友達にも話しづらいことがあれば、学生

なんでも相談窓口に相談してください。 

 

相談員が話を聞き、一緒に考えながら解決方法を探ります。必要

があれば、学内外の適切な相談機関もご紹介いたします。 

 

もちろん、ただ誰かに話を聞いてほしい、とことん誰かと喋りたい

なんて時でも大丈夫。いつでも気軽に利用してください。 
 
 

 相談は相談フォームから受け付けています。下記 QR コード

を読み取っていただくか、URL にアクセスしてください。直接

相談室に来ていただいても大丈夫です。 

 

 

 

大学 HP＞大阪公立大学＞教育・学生生活＞学生生活支援＞学生なんでも相談窓口 

https://www.omu.ac.jp/nandemosoudan/ 

 

 

杉本キャンパス    中百舌鳥キャンパス 

開室➤➤ 月～金曜日 9：00～17：00 開室➤➤ 水曜日、金曜日 9：00～17：00 

学生サポートセンター１階を入って左奥です。  窓口は A3 棟学生課、相談室は B16 棟に 

あります。 

4 月に多かった相談 

Q Office がインストールできないなど PC 関係 

A 

 

必携 PC や大学の情報サービスについて困ったこと

があれば、学生スタッフによる情報サービスサポート

窓口を利用してみてください。ただし、個人で使用し

ている PC の設定やソフトについては回答できませ

ん。各キャンパスのラーニングコモンズにあります。 

 

中百舌鳥： B2 棟 1 階 9：00～17：00 

杉本：学術情報総合センター5 階 8：45～16：45 

 

前期・後期の授業期間中（月～金および祝日授業日） 
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相談員 N 

つらい時、誰かに聞いてもらうことは立派な

ストレス解消法です。一人で我慢しないで

ぜひグチりに来てください。 

 

 

相談員 Y 

4 月から学生なんでも相談窓口に在室して

います。毎年春になると、大学進学を機に大

阪で一人暮らしを始めた頃のなんとも心細

かった大学生活を思い出します（30数年前

の話ですが笑）。 その時に救われたのは、

誰かと話をすること。声に出してストレス発

散、たわいもない雑談も大歓迎！なんでも

相談、気軽に立ち寄ってくださいね♪ 

スタッフ紹介 

なんでも相談だより 

https://www.omu.ac.jp/nandemosoudan/

