
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

城東区役所 ・ 大阪公立大学 Well-being 共創研究センター 共催 

ボッチャ普及指導員 城東区 

講 習 会 

城東区では年齢、性別、障がいの有無などに関わらず、誰もが楽しむことのできる 

ボッチャを推進しています。今回の講習会は、森之宮に開校される大阪公立大学の 

協力を得て、ボッチャのルールや審判の仕方はもちろんのこと、ミニゲームを通じて 

ボッチャの楽しさなどもお伝えいたします。 

開催日 

時 間 

会 場 

令和７年 ３ 月 ２ 日 （日） 
１０：００～１２：００ 

大阪公立大学 well-being 共創研究センター 
大阪市城東区森之宮１丁目 6-85 UR 森之宮ビル２階 

講 師 大阪公立大学 医学部 リハビリテーション学科 
           理学療法学専攻 准教授 

              大阪公立大学 ボッチャ部顧問 片岡正教 先生 

対 象 城東区内の地域団体やグループでボッチャを普及してくださる方 
（例） 地域の各団体、 町会、 民生委員・児童委員、 いきいき百歳体操やふれあい喫茶などのグループ、 

老人会、 子ども会、 PTA、 小中学校、 いきいき教室、 学童、 幼稚園・保育園、 高齢者施設、  

障がい事業所、 企業、 マンションの管理組合 等 

定 員 ５０名 
※申込みの締切は ２月２５日（火） １７：３０  
※運動しやすい服装・靴でお越しください 
※水分補給用のお飲み物は各自ご持参ください 

【お申込み・お問合せ】 

城東区役所 保健福祉課（地域福祉） 担当：崎浜・谷川 

【TEL】 ０６－６９３０－９１４２ （平日 9:00～17:30） 

【FAX】 ０50－3535－8688 ※別紙申込用紙 

〔受付開始〕９：３０～ 〔開会式〕１０：００ 

受講証 
大阪公立大学 
Well-being 

共創研究センターより 
「受講証」が 
発行されます 

先着 

【交通機関でお越しの方】 ・大阪メトロ「森ノ宮駅」④番出口 
                 ・JR 環状線「森ノ宮駅」北口 

【自転車でお越しの方】 センター１F に駐輪場を設けます 

大阪公立大学 

Well-being 

共創研究センター 

【E-mail】 tq0006@city.osaka.lg.jp 

※別紙申込用紙の項目と同じ内容をメールに記載して送信 


